
                                                                                                          

                                                                    

 

  УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ ЦРР - д/с №53- «Истоки» 

                                                                      ____________________ И.Н.Иванова                                         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                         31.08. 2023 

Расписание НОД  МБДОУ ЦРР – д/с №53 «Истоки» на 2023-2024 учебный год 

 

Гр. Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 мл.   9.00 - 9.10 

по подгрупп 

Коммуникация/ ознакомл 

с окруж миром 

Физкультура Коммуникация/ р/р  Физкультура Физкультура 

15.45 Музыка Лепка Музыка Худ. творч/ рисован Коммуникация/ р/р 

2 мл. №1 9.00 - 9.15 Озн с  окр. мир/ с природ Познание/  ФЗМП  Коммуникация/ р/р     

 

Лепка/аппликация  Худ. творч./ 

рисован. 

9.30 - 9.45 Физкультура Физкультура Музыка    Музыка Физкультура 

   2 

младшая 

№2 

9.00 - 9.15 Озн с  окр. мир/ с природ Познание/  ФЗМП  Коммуникация/ р/р     

 

Лепка/аппликация  Худ. творч./ 

рисован. 

9.30 - 9.45 Физкультура Музыка 

 

   Физкультура 

 

Музыка  Физкультура 

Средняя 

№1 

9.00 - 9.20 Познание/ окр. мир  

 

Коммуникация/ р/ р Худ. творч./ 

лепка/аппл 

Познание/матем. Худ. творч./рисов 

 

9.30- 10.00 Музыка  Физкультура Музыка Физкультура 

10.10 - 10.35  Физкультура  Рисование  

Средняя  

№2 

9.00 - 9.20 Познание/ окр. мир  

 

Коммуникация/ р/ р Худ. творч./ 

лепка/аппл 

Познание/матем. Худ. творч./рисов 

 

9.30- 10.00  Музыка Физкультура Музыка Физкультура 

10.10 - 10.35 Физкультура   Рисование  

Старшая  9.00 - 9.25 Ознакомление в окруж 

миром/природой 

Познание/ матем. Развитие речи Лепка/ аппликац Рисование 

9.35 - 10.00 Рисование Физкультура   Р/речи/обуч.грам.   Музыка 

10.10 - 10.35 Музыка  Физкультура Физкультура  

Подготов

ительная 

№1 

9.00 - 9.30 Ознакомление в окруж 

миром/природой 

Познание/ матем. Развитие речи  Познание  /Математика Р/речи/обуч.грам. 

9.40 - 10.10  Рисование Рисование  Физкультура  

10.20 - 10.50 Физкультура Музыка     Физкультура Худ. тв./лепка/ аппл. Музыка  
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